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Objet : Prévention et Secours Civiques de niveau 1 

Elèves de 4ème 1 

 

Madame, Monsieur, 

 

Votre enfant sera formé aux gestes de premiers secours (PSC1 ) à compter du 16 novembre 2012. 

Cette formation diplômante s’inscrit dans le cadre du socle commun des connaissances et des 

compétences. Elle se déroulera  sur le temps scolaire. La présence des élèves est obligatoire.  

 

Une première session de formation se déroulera à partir du 16 novembre 2012, d’une durée de 12 

heures en  groupe de 10 élèves. Elle permettra de mettre les élèves progressivement en situation 

d’apprendre, de s’entraîner , d’acquérir la maîtrise du geste de secours adapté à la situation.   

Les modules abordés sont : La protection, l’alerte, la victime s’étouffe, la victime saigne 

abondamment, la victime est inconsciente, la victime ne respire pas, la victime se plaint d’un malaise, 

la victime se plaint d’un traumatisme 
 

Planning de la formation : 6 séances  qui auront lieu le vendredi de 13h35 à 15h35 : 

16 novembre, 23 novembre, 30 novembre,  7 décembre, 14 décembre,  21 décembre. 

Le certificat PSC1, délivré par le Ministère de l’éducation nationale et le Ministère de l’intérieur, 

sera remis aux élèves ayant réussi l’examen. 

 

Afin de permettre la mise en place de cette session de  formation, les heures des cours d’anglais et 

de sciences physiques ont été déplacées. D’autres  sessions seront organisées afin que tous les 

élèves de la 4ème 1 puissent être formés aux gestes de premiers secours. 
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